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$I133%500  Azienda Unita Sanitaria Locale di Reggio Emilia

HHECS Istitute in tecnologie avanzase £ modelli assistenziali in oncologia

Dipartimento di Sanita Pubblica
Servizio lgiene degli Alimenti e della Nutrizione

Reggio Emilia 08 SET, 2023

Prot. N° /F /f O g?)’%

Spett.le CIR food- Cooperativa Italiana di Ristorazione
All’attenzione di: Dietista Chiara Mulé

Via Statale, 16/D

42013 Casalgrande (RE)

Oggetto: parere di conformitd menu invernale ed estivo di ristorazione collettiva scolastica
Cucina nido girasole

Scuola nido = Girasole Arceto (Comune di Scandiano)

Con riferimento alla Vs richiesta, nostro protocollo n° 107251 del 1 settembre 2023 di pari
oggetto, si & effettuata una valutazione nutrizionale dei menu trasmessi, prendendo come
riferimento scientifico e tecnico le Linee Strategiche per la Ristorazione Scolastica in Emilia
Romagna (aprile 2009), le Linee di Indirizzo Nazionale per la Ristorazione Scolastica
(giugno 2010) e la Delibera della Giunta Regionale n. 418/2012 “Linee guida per l'offerta di
alimenti e bevande salutari nelle scuole e strumenti per la sua valutazione e controllo” che
individuano nell’alimentazione equilibrata un presupposto essenziale per il mantenimento di
un buono stato di salute e conferiscono alla scuola un importante ruolo educativo.

Le caratteristiche e la composizione del ment in oggetto risultano conformi agli standard
adottati dalle linee guida sopra elencate, pertanto

si esprime parere favorevole alla sua adozione

per presa visione

La referente Area Nutrizione La dietista

(dott.ssa Al a Palgmba) dott.ssa Chiara Luppi
ervizio Igiene degli Alimenti e della Nutrizione  Pec sedl distrettuali Azienda Unita Sanitaria Locale di Regglo Emllla
a Amendola, 2 - 42122 Reggio Emilia Reggio Emilia ; sianre@pec ausi.re.it Sede Legale: Via Amendola, 2 - 42122 Reggio Emilia
+39.0522 335.745 — Fax +39.0522.335.460 Scandiano: sanitapybbiicascandiano@pec ausl.re.if T. +39.0522.335.111 — Fax +39.0522.335.205
fo_sian@@aus! re it Montecchio: sanitapubblicamontecchio@pec. ausl re it www ausk.re.it

Castelnovo Monti : sanitapubblicacasteinovomonti@pec ausl re it CF. e Partita IVA (1598570354

Correggio : sanitapubblicacorreguio@pec ausl.re it
Guastalla : sanitapubblicaguastalla@pec ausl re it




¢0¢-£¢0C 'S’V

Sepims 0/ ajeRbucy awud suFjew uo

netedaud auassa ouossod () uoo |jeubassequod mewd [

g115[[B 0/3 AUOIZBZZI[IQISUSS BUN BIEIUSWNDOP BIMSLI N3 Jad 20081) 0 UAIpsI3u Ip 1ald “nezzieuosiad nsed ne[nuo) ouurLza suorznpold Ip dsey Ui “Ba[palll SUCIZEIJILIAd BAUOP] 1P suorzeiuasard 2| uoa
wzuapasaid ur 21100081 2JE3S ouos 191310][e 11125505 1P PZudsad B[R IANRIAI [UOIZBULIOJU] 3] Y104 “(1gasnfjowr ‘Turdn] ‘DY|os 3 ESOI0J|0S IPLIPIUE ‘GUIESAS IP [WIAS “adeuds ‘ouBpas ‘01ISN3 ¥ BP0 “0IS0) €|
OSN[IUL - 43P 3 L] ‘BI0S* IPIYDELE ¢ 3053d ¢ JaP 2 BAON 130¥)S0IX I3P 3 JENN{E [JUSL)LOI {ED) WIS Ie 1yd 0 oun* 233e1) L O nuarpaSur 3w ¢ a1aumued cuossod mopoexd nsed 1aYd  owWeIULIGIU]

e) HPINZ 1P
:ajeuoibeys

[Z ITE) 55
pnboy :onbbuswod BRI

_ Peumbes aquenep

| T

| EISRY R ODOBUR BPURIRN | 3

_ T 3p Ueg ( / '
EYI00 2anpaaA | “\)

_ fwose 3 Fuowy (2osad 1p IR | ;

_ »M2sd 3 c.opoliod [ esed |

| SUDIBEIS Ip NN JUIPLL BOURITH

gIs0UR Gliod
OsU UGS BYIDAUI] 1P BWLD
SUOYDEIS 5 BIIRI (OUMIBL BRI

——

N v
11 4

tajeuoibels uu_.i_..g

pLL

| ZX53AY BN [NOLRLIOE B S} g Lnboy orBBRLIod Bpuasly

Y I Ued oY 3 ved
BINPIRA [P EING fe3Efesut OPILD CLLORIOD
ooy |e ,a0sad 1p aumadiod wSUOZZEqly |

F0JRT I FUIREIZ LGOI EISEd
subers o EinL JDUGIBL EPURIS)Y

2|03319 U OPOSTY
auoibers ip B JOUGIEL EPURISH

i .
i9{RLOIBEIS SIUBLIRA :9jeuojiets aqueLIEA

ajeurep

EIDY Bl oD eiIed epuRia |
&y ap ued
000 empeA/ GRS B 330180
poezzid e ,355d ip op2)d
EN004 Bjie EXSEd
SUoIBETS Ip BN oUW BPURISW

Suoibels |p CRLGIUOD)
nunbal 1p apediod
0710 U032 Lasid 1 etisu)

tajeuoiBeS FUBLIEA

. "u_n_nommﬂm JJURLIBA,
BRI ORI BOURLIN PUGBIOIN0D & SES :NBOSUOT EPUIITH
; Y 3p uey ay 8p ued
1S53 Aj0.e)/me|esiin aeqed |p eadng
enoe) oibbeutay ejorezzid Bjje SUCKA Ip AUHSd|Od

auvoibels ip eqniy JouRIew epuRiap

ajueLEA

anpaies |
ouioy (e aEed |

ajeuobims SIURIBA

9y 9p ued |

BUOIBENS 1D EJIN J0URIeW BOUI3

S{e12024 opo4qg Ut RuisEd |

:ejeuaibels SuUeLes

BISRYY EIHUA ORI EDURISH
Iy 9p ved

oLy B HibeSET]

enpsaA [p arsedauy

SUGBE]S 10 BRI (0N EPLSISN

BeuBLwIilles epend

"u_m.._o_um..m JuBIeA

PRHLOLIED & E1A0] (OiBbLRWOd BpURISN

oY 2P Ued

olloHe ff2sid/ononddes olne)

jurube 1162 ouns 1p ojsoLY

eunsed v ejed 3 RZIRA (P BUBID

SUOIBEIS ID EJINS "OUJELW BPURISH
BUBWI}}OS BZI9]

:9jeuoibeys aqueLIep

0283 & ENOOL Hied . OHNRIBLOT e
Y 9p ugg

EJI0D BINfUaAfepnD ajoued

40d cueibbay ouetbiuued oibbewsoy
nbed 1 GuAod

_BUBWIIRS BPUODIAS ‘

ojeucibEls quEKHEp

ez sye Nnboy olBuuod BpURISH
Y ap ued

eaybrw #zad

oljo,jie«uioified

B3 BINDISA

BUOIBEIS |p YN JOURIPL BOURISH

~ BUBWI}IPS Buwilid

e ————————— M——

iy~ IpIDUIA

1pajodiaw

auaibers ip epny ‘ouglew epuidl |

:9|RuUOIDES JJURLIBA

o

& OR3P LD FRET .oBOsIod mhemm.t _

&) 9p ued
Olfo.lie Luleibel/Apno e

oeues (a05ad Ip o |
ajerebaa opolg u) BUNSEY |

BUOHBETS [P eIy SOURIEW EpURISN

:3jeuoibeys Ww:mw.m...— "

EIEHIULICU & UL [OIBOLRNIIOT EpLRRN |
Y 3p ueq |

900D 2 PRI OUIOILOT
xIPeupds 1p ceusys |
oueibjuued 3 awbaaenxs ofjc B5Sed |
auoibels |p eni JOUgIew EpUaISH |

{
jeuoifiess ajuenep

FIISK] 3 SHET DRI PRI
=y 3P ukd

DIRUNRD AUOYIoARD/BPNID J)048D
OUI0) @ 3053d 1P OBl

noibey 1D exsed

isjeuoifeys aqueliep

23534 BN [GIOOLOD BRI
2 3p ued

BHL3A | BRUNg /ejejesu]

aly 1B L3353d 1p 3RS0
NPIAA LOD ONOSTY

W] E&mﬁﬁ EYNL [OUTIRL EDURIN

B[BUOIEEYS MUBLIEA

SUBH & B [oBBnOd BRI
2y Ip ued

D00 3 GPILD CLLICOLOT

ojeupesd ,a05d 1p oA

JUTISEL) UGS D90 1P BRI

SUoBe)s 1o enny JoumeLW BpuSIagy

~Ipoyew

SUibels jp eNn OUTIeW EDURISHY

2eunibels sjuenep

SNDRLD B BRI OIBBLSIOG EpURILY
a3y ap ueg |
J|esse] AEed |

osopowad

p 0Bns woD aurLIRbaA sumadeg
SNOD SNOD UOD BINPUDA |p DIESSEY |

SLOHIPES [0 BN "OUGICIE EDUSISH

19| euotbezs ajueLes

004 “OIBBLRUOT BpURISY

Y 3p ued

1S53] ;13eudS RPN empian

»oliod 1p Rbinguuek

J{ERGAA 0pOUG 1) BEIRRNS
SUOIBE]S 1D BT SOURIEW EpUISY |

@eumtes oquenes

FET 3 10ISKG “HBDUINNNT BDURIF
Y 3P ueg
0]0D OLLIDNOD /2pnID 3jue]
2NpISA ued elenuy |
EJONZ Bfje CR0SH
OB 1D BTN [OUIPLY BRURDY |

lpsunj

T (euewnnyes oT) pZOZ-S0-TT O1ZIUl 3Ep 2)E)ST -BIGARHMIIG NUBN - (BUBWINISS ,T) £20T-80-8T OI1ZIUl BIRP OUIDAUI-OUUNINY NUBW

¥T0C-£Z0C 'S’V ONVIGNVDS Iq . TJ10SVAIO 3 INOIT OdIN. VIONIS IT0SVAID-INOIT OPIN SO



